
โครงงานที่ 38 ปีการศึกษา 2563 
การหาเงื่อนไขที่เหมาะสมที่สุดในการสกัดสารเข้มข้นจากใบหม่อนเพ่ือน าไปแปรรูป 

เป็นเครื่องดื่มสมุนไพรเพื่อสุขภาพ 
นายชวกร     เป้าประจักษ์ 

รศ.ดร.เสริมเกียรติ          จอมจันทร์ยอง 
ภาควิชาวิศวกรรมอุตสาหการ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

Industrial Engineering Department 
Faculty of Engineering, Chiang Mai University 

บทน า 
ในช่วงเวลาท างานต้องเจอกับช่วงเวลาเร่งรีบและเครียดไม่ค่อยมีเวลาได้พักผ่อน 
เมื่อหลังจากท างานเสร็จผู้คนจะเกิดการเหนื่อยล้าเป็นส่วนน้อยที่ผู้คนจะออก
ก าลังกายหลังจากท างานการกินอาหารนั้นเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของ
มนุษย์ดังนั้นหลังจากท างานเสร็จมนุษย์ก็จะรับประทานอาหารและในปัจจุบันมี
อาหารให้เลือกกินหลายอย่างมากมายเมื่อผู้คนใช้ชีวิตเป็นวัฎจักรดังนี้โดยที่ไมได้
ออกก าลังกายไม่มีการน าพลังงานส่วนเกินจากอาหารที่รับประทานไปเผาผลาญ
จึงท าให้เกิดไขมันหรือน้ าตาลตกค้างในร่างกายผมจึงสนใจที่จะท าโครงงาน
เกี่ยวกับเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพที่สกัดจากใบหม่อน 

1. เพื่อหาเงื่อนไขในการสกัดใบหม่อนจากเครื่องสกัดด้วยไฟฟ้าแรงสูงแบบพัลส์ให้
ได้สาร 1-deoxynojirimmyrin (DNJ) เข้มข้นภายใต้เงื่อนไขดังกล่าวนี้ คือ 
แรงดันไฟฟ้า ความถี่ในการจ่ายพัลส์ของเครื่องสกัดและเวลาที่ใช้ในการสกัด 
2. เพื่อเปรียบเทียบความเข้มข้นของใบหม่อนสองสายพันธุ์ระหว่าง สายพันธุ์
สกลนครและสายพันธุ์บุรีรัมย์ โดยใช้เทคนิคการออกแบบการทดลอง และทักษะ
วิชาทางสถิติเพื่อหาเงื่อนไขที่เหมาะสมที่สุดของเครื่องสกัด 
 

วัตถุประสงค ์

ขั้นตอนการด าเนินงาน 
1 เก็บรวบรวมข้อมูล 
- ศึกษาทฤษฎี ความรู้ และทักษะต่างๆที่ต้องใช้ในการท าโครงงาน 
- ศึกษากระบวนการทางเคมีที่ใช้ในการตรวจสอบสารสกัดจากใบหม่อน 
- ศึกษาปัจจัยเงื่อนไขในการใช้เครื่องสกัดด้วยไฟฟ้าแรงสูงแบบพัลส์ 
Pulse Electric Field (PEF) 
- ศึกษาการใช้โปรแกรม มินิแทบ (Minitab) ใช้เป็นเครื่องมือในการออกแบบการทดลอง 
 

การลงมือปฏิบัต ิ2 
- เก็บรวบรวมใบหม่อน 2 สายพันธุ์ สายพันธุ์สกลนคร และสายพันธุ์บุรีรัมย์จากไร่ ดังภาพ 2.1 และ 2.2 
- ออกแบบตารางที่ใช้ในการทดลองหาสารสกัดจากใบหม่อน 
- น าใบหม่อนที่เก็บจากไร่ไปสกัดโดยใช้เครื่องสกัดด้วยไฟฟ้าแรงสูงแบบพัลส์ Pulse Electric Field ดังภาพ 2.3 
- น าสารสกัดจากใบหม่อนไปทดสอบสารด้วยเครื่อง HPLC (High Performance Liquid Chromatography) 
 ดังภาพ 2.4 
 

3 น าข้อมูลท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ 
- น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองไปป้อนลงในตารางโปรแกรม มินิแทบ (Minitab) 
- ท าการทดสอบผลกระทบว่ามีผลจากการทดลองมีปัจจัยหรือปัจจัยร่วมใดบ้าง ดังภาพ 3.1 
และ 3.2 
- ท าการตรวจสอบความพอเพียง (Model Adequacy Checking) ดังภาพ 3.3 

ภาพ 2.1 สายพันธุ์สกลนคร  

ตาราง 3.1 การออกแบบการทดลอง 

ภาพ 3.1 แสดงผลการทดสอบปัจจัย 

ภาพ 2.4 เครื่อง HPLC 

ภาพ 2.2 สายพันธุ์บุรีรัมย์  ภาพ 2.3 เครื่องสกัดด้วยไฟฟ้าแรงสูงแบบพัลส ์

ภาพ 3.3 ท าการตรวจสอบความพอเพียง 

ภาพ 4.1 การหาความแปรปรวนความเข้มข้นสารสกัด  
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ภาพ 3.2 แสดงผลการวิเคราะห์จากโปรแกรม มินิแทบ(Minitab) 

เก็บรวบรวมผลแล้วน าไปเปรียบเทียบ
โดยใช้ทักษะวิชาทางสถิติ 
- การหาความแปรปรวนความเขม้ข้นสารสกัดเพื่อดูว่าต้องใช้ 
องศาอิสระ (Degree of Freedom)เท่าใดดังภาพ 4.1 
- การใช้สถิติอนุมานส าหรับประชากรสองกลุ่มของความ
เข้มข้นสารสกัดจากใบหม่อนสายพันธุ์สกลนคร และสายพันธุ์
บุรีรัมย์ ดังภาพ 4.2 

ภาพ 4.2 การหาความแปรปรวนความเข้มข้นสารสกัด  

5 สรุปผลการทดลอง 
จากการทดลองทั้งหมด 16 การทดลองมีการ
ทดลองที่ให้ค่าความเข้มข้นของสารสกดัจาก
ใบหม่อนสูงสุด คือ สายพันธุ์บุรีรัมย์ ที่ความ
เข้มข้นสารสกัดเท่ากบั 5.91 มิลลิกรัมต่อ
มิลลิลิตรและค่าความเข้มข้นของสารสกดั
จากใบหม่อนต่ าสุด คือ สายพันธุ์สกลนคร ที่
ความเข้มข้นสารสกัด เท่ากับ 0.01 มิลลิกรัม
ต่อมิลลิลิตร โดยเงื่อนไข ดังตาราง 5.1 

ตาราง 5.1 ปัจจัยที่ผ่านการทดลองและวิเคราะห์หาเงื่อนไขที่เหมาะสมทีสุ่ดของสายพันธุ์บุรีรัมย์ 


