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01 Background and 
Significance of the Study 



การรักษาความสดใหม่เป็นจุดขายของอาหารประเภทสัตว์น ้า 

ส่วนมากจะนิยมใช้วิธีการแช่เย็นโดยใช้ 

“น ้าแข็ง เกลือ หรือฟอร์มาลีน”

ซึ่งมีผลต่อคุณภาพของวัตถุดิบ รสชาติ  สภาพทางกายภาพ 

กลิ่น จาก “เชื อแบคทีเรียหรือสารตกค้างในอาหาร”



งานวิจัยนี จึงมีแนวคิดที่จะน้าน ้าพลาสมาที่กระตุ้นจาก

เครื่องผลิตพลาสมาผลิตเป็น น ้าแข็งพลาสมา เพื่อ

มาใช้เก็บรักษาสัตว์น ้าที่จะน้ามาบริโภคแทนน ้าแข็งปกติ

ทั่วไปในท้องตลาด



02 Objectives

ศึกษาปัจจัยของเครื่องผลิตน ้ากระตุ้นพลาสมา

ส้าหรับการผลิตน ้าแข็งพลาสมา พร้อมวิเคราะห์

คุณสมบัติเชิงเทคนิคของน ้าแข็งพลาสมา

ศึกษาความสัมพันธ์ของระยะเวลาการเก็บ

น ้าแข็งพลาสมาต่อคุณสมบัติเชิงเทคนิคของ

น ้าแข็งพลาสมา

วิเคราะห์ประสิทธิภาพในการเก็บรักษาสัตว์

น ้าของน ้าแข็งพลาสมา



03 Scope of 
the Study

สัตวน ้าที่เลือกใช้ คือ เนื อปลานิล ซึ่งเป็นสัตวน ้าที่เน่าเสีย

ง่ายและใชการแชน ้าแข็งใน การขนส่ง 

ตัวแปรในกระบวนการผลิตน ้าแข็งพลาสมา ได้แก่ เวลาใน

การกระตุ้นพลาสมาในน ้า ก๊าซที่ใช้ในการผลิตพลาสมา 

และชนิดของน ้าที่น้ามาผลิตน ้าแข็งพลาสมา

การประเมินประสิทธิภาพในการเก็บรักษาจะอ้างอิงการ

วิเคราะห์เชิงเทคนิคและประสาทสัมผัส ได้แก่ การมองเห็น 

การสัมผัส และการได้กลิ่น

วิเคราะหป์ระสิทธิภาพในการเก็บรักษาสัตว์น ้าของน ้าแข็ง

พลาสมา



04 Research 
Methodology

1. ศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับพลาสมาและสัตว์น ้า

2. ศึกษากระบวนการผลิตน ้าพลาสมาจากเครื่องกระตุ้นน ้า  

พลาสมาและท้าการผลิตน ้าแข็งพลาสมา



ขั นตอนที่ 1 เตรียมเครื่องผลิตน ้าพลาสมาชนิด 6 หัว 

ติดตั งเครื่องและเสียบปลั๊กไฟ พร้อมทั งตรวจสอบ

สายไฟและท่ออากาศที่ใช้ในการสปาร์ค

ขั นตอนที่ 2 เตรียมน ้าที่ใช้ในการทดลองสปาร์คน ้า

พลาสมา ได้แก่ น ้าประปาและน ้าดื่มตราเนสท์เล่



ขั นตอนที่ 3 เปิดใช้เครื่องกระตุ้นน ้าพลาสมา เปิดด้านหลัง

สวิตซ์หมายเลข 4 หมายเลข 1 และหมายเลข 2 ตามล้าดับ 

ขั นตอนที่ 4 จับเวลาในการสปาร์คน ้าพลาสมา น ้าที่ใช้

ทดลองทั งสองชนิด อย่างละ 15 นาที และ 30 นาที

ขั นตอนที่ 5 ปิดเครื่องกระตุ้นน ้าพลาสมา



ขั นตอนที่ 6 น้าน ้าพลาสมาที่ผลิตได้มาเทลงในถาด

น ้าแข็งที่เตรียมไว้

ขั นตอนที่ 7 น้าถาดน ้าแข็งแช่ในตู้แช่แข็ง



04 Research Methodology
3. วัดค่า H

2
O

2
ในน ้าแข็งพลาสมา เพื่อหาความสัมพันธ์และสร้างสมการถดถอย

ละลายน ้าแข็ง

พลาสมา เพื่อน้าไป

ตรวจสอบ

ตั งค่าเครื่องตรวจ

คุณภาพน ้า

เตรียมสารทดลองและ

น้าสารทดลองใส่ใน

หลอดทดสอบ

วัดค่า H
2
O

2
และอ่าน

ค่าจากเครื่องตรวจ

คุณภาพน ้า

สร้างกราฟ

เปรียบเทียบค่า H
2
O

2

ต่อเวลาที่เปลี่ยนแปลง



04 Research 
Methodology

4. คัดเลือกเงื่อนไขที่ดีที่สุดจากการเปรียบเทียบ  

ค่า H
2
O

2
มาทดลองกับเนื อปลานิล

• เพิ่มปัจจัยในการผลิตน ้าแข็งพลาสมา ‘น ้าเกลือ’ 

• และเปลี่ยนเครื่องสปาร์คน ้าพลาสมาแบบหัวเดียว



ขั นตอนที่ 1

เลือกแหล่งขายปลานิล 

“ปลาสด แม่เหียะ”

ตั งอยู่ที่ตลาดสดแม่เหียะ

ขั นตอนที่ 2

น้าเนื อปลานิลมาหั่นเป็นชิ น

ให้มีขนาดที่เท่ากัน ซับเลือด

และเมือกออก

ขั นตอนที่ 3

ใส่น ้าแข็งจากน ้าประปาและ

น ้าเกลือที่สปาร์ค 15, 30 นาที

จับเวลาที่ 1, 6 และ 12 ชั่วโมง



05 Results

• เวลาในการสปาร์คน ้าที่นานขึ น ค่าความ

เข้มข้นของ H
2
O

2
ก็จะมีค่าเพิ่มขึ น

• เครื ่องกระตุ ้นน ้าพลาสมาแบบหัวเดียว

สามารถสปาร์คน ้าพลาสมาได้ครั  งละ 

200 มิลลิกรัม ท้าให้ผลค่าความเข้มข้น

ของ H
2
O

2
ให้ค่าชัดเจนกว่าเครื่องกระตุ้น

น ้าพลาสมาแบบชนิด 6 หัว เนื ่องจากมี

การใช้น ้าในปริมาณที่น้อยกว่า

1. ผลการศึกษาปัจจัยของเครื่องกระตุ้นน ้า

พลาสมา



2. ผลการศึกษาความสัมพันธ์ของระยะการเก็บรักษาน ้าแข็ง  

พลาสมาต่อคุณสมบัติเชิงเทคนิคของน ้าแข็งพลาสมา

05 Results

• ผลวิ เ ค ร า ะห์ ก ารทดสอบ 

H
2
O

2
จากการน้าน ้าพลาสมา

ที่ผลิตได้จากเครื่องกระตุ้นน ้า

พลาสมาชนิด 6 หัว ของน ้าทั ง 

2 ชนิด 



จากผลการวิเคราะห์เห็นได้

ว่า ผลวิเคราะห์ไปในทางเดียวกัน 

คือ ได้ค่า P-Value ประมาณ 0.2 

ซึ่งสรุปได้ว่า น ้าประปาและน ้าดื่ม มี

ความต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทาง

สถิติ โดยที่น ้าประปามีค่า H
2
O

2

เฉลี่ยสูงกว่าเล็กน้อย ดังนั นจึง

เลือกใช้น ้าประปาในการทดสอบ

ขั นตอนต่อไป
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เวลาในการสปาร์คน ้า

พลาสมา (นาที)

H
2
O

2
น ้าประปา

(มิลลิกรัมต่อลิตร)

H
2
O

2
น ้าเกลือ

(มิลลิกรัมต่อลิตร)

น ้าประปาที่ไม่ได้

สปาร์คพลาสมา

1 2 1 2

15 0.74 0.78 0.40 0.43 0

30 1.30 1.27 1.11 1.04 0

• มีการเปลี่ยนเครื่องกระตุ้นน ้าพลาสมาเป็นชนิดหัวเดียวแทน 6 หัว ที่มีปัญหาไม่เสถียร

• ผลวิเคราะห์การทดสอบ H
2
O

2
จากการน้าน ้าพลาสมาที่ผลิตได้จากเครื่องกระตุ้นน ้าพลาสมา

ชนิดหัวเดียว ของน ้าทั ง 3 ชนิด 



จากผลการวิเคราะห์สรุปได้

ว่า น ้าประปามีผลค่า H
2
O

2
สูงกว่า

น ้าเกลือ และเวลาที่ใช้ในการสปาร์

คพลาสมาที่ให้ผลดีที่สุด คือ เวลา 

30 นาที ดูได้แผนภาพการกระจาย

ความสัมพันธ์ของ H
2
O

2
และเวลา
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• เนื อปลานิลที่แช่ด้วยน ้าแข็งพลาสมาจาก

น ้าเกลือมีกลิ่นคาวน้อยที่สุด

• เนื  อปลานิลที ่แช่ด้วยน ้าแข็งพลาสมาจาก

น ้าประปาที ่ใช้เวลาสปาร์ค 30 นาที ช่วย

รักษาความสดได้มากที่สุด

3. ผลวิเคราะห์ประสิทธิภาพในการเก็บรักษา

สัตว์น ้าของน ้าแข็งพลาสมา



เวลา

(ชั่วโมง)

การประเมินคุณภาพ

เชิงสัมผัส

ค่าคะแนนเฉลี่ย

ค่าคะแนน

เฉลี่ยรวม

น ้าประปา 

15 นาที

น ้าประปา 

30 นาที

น ้าเกลือ 

15นาที

น ้าเกลือ 

30 นาที

น ้าประปา

ธรรมดา

1

การมองเห็น 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00

การสัมผัส 5.00 5.00 5.00 5.00 4.93 4.99

กลิ่น 5.00 5.00 5.00 5.00 4.86 4.97

6

การมองเห็น 5.00 5.00 4.73 5.00 4.93 4.93

การสัมผัส 3.80 4.60 3.53 4.8 3.60 4.07

กลิ่น 4.46 5.00 4.20 5.00 3.40 4.41

12

การมองเห็น 4.00 4.73 3.4 4.60 3.13 3.97

การสัมผัส 3.00 4.40 2.20 4.30 1.40 3.08

กลิ่น 2.73 3.80 4.20 4.80 1.40 3.39

ตารางค่าคะแนนเฉลี่ยการประเมินคุณภาพเชิงสัมผัสของน ้าแข็งพลาสมาครั งที่ 1



เวลา

(ชั่วโมง)

การประเมินคุณภาพ

เชิงสัมผัส

ค่าคะแนนเฉลี่ย

ค่าคะแนน

เฉลี่ยรวม

น ้าประปา 

15 นาที

น ้าประปา 

30 นาที

น ้าเกลือ 

15นาที

น ้าเกลือ 

30 นาที

น ้าประปา

ธรรมดา

1

การมองเห็น 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00

การสัมผัส 5.00 5.00 5.00 5.00 4.79 4.96

กลิ่น 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00

6

การมองเห็น 5.00 5.00 4.80 5.00 4.93 4.95

การสัมผัส 4.00 4.80 3.53 4.73 3.60 4.13

กลิ่น 4.46 5.00 4.20 5.00 3.40 4.41

12

การมองเห็น 4.00 4.93 3.40 4.6 3.33 4.05

การสัมผัส 2.80 4.20 2.40 5.00 2.20 3.32

กลิ่น 2.53 3.80 4.00 4.80 1.80 3.34

ตารางค่าคะแนนเฉลี่ยการประเมินคุณภาพเชิงสัมผัสของน ้าแข็งพลาสมาครั งที่ 2



06 Conclusions • จากผลการทดลองพบว่าเครื่องกระตุ้นน ้าพลาสมา

แบบหัว เดียวมีประสิทธิภาพในการสปาร์คน ้ า

พลาสมามากกว่าแบบชนิด 6 หัว

• น ้าที่เหมาะสมที่สุดในการน้ามาท้าน ้าแข็งพลาสมา

ได้แก่ น ้าประปา และใช้เวลาในการสปาร์คที่ 30 นาที

• เนื  อปลาที ่แช ่ด ้วยน ้ า แข ็งพลาสมาที ่ผล ิตจาก

น ้าประปาสามารถรักษาความสดของเนื อปลาได้ดี

ที่สุด มีสัมผัสของเนื อที่ยังแข็ง กดแล้วไม่เละ อีกทั ง

ยังมีเนื อสีแดงแสดงถึงความสดเหลืออยู่ด้วย เมื่อกด

เนื อลงไปยังมีความแน่น และนิ่ม
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